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Die Alkestis des Euripides

Die Alkestis-Sage erinnert im Thema an Orpheus und Eurydike. Es
geht in beiden Fallen um die Problematik von Leben und Tod und
um die Rolle einer Liebe, die selbst den Tod Uberwinden will.

Zur Vorgeschichte des Dramas

Abgesehen von dieser Grundthematik geht die Geschichte von
Alkestis und Admetos eigene Wege. Sie gehort zu jenen griechi-
schen Mythen, in denen Gottergeschicke und Menschenschicksale
eng miteinander verknUpft sind. AuBerdem hat sie bestimmende
Einflusse eines alten Volksmarchens in sich aufgenommen.
Asklepios, ein Sohn Apollons, bekannt als Heilgott und Patron der
Arzte, soll Kranke nicht nur geheilt, sondern auch Tote wieder zum
Leben erweckt haben. Zeus erschiug den Frevier mit dem Blitz.
Apollon aber totete in seinem Zormn die Schmiede der Blitze, die
Kyklopen. Als Strafe dafur muBte er nun einem Sterblichen ein Jahr
lang als Hirte dienen.

Dieser Sterbliche war Admet, der Kénig von Pherai in Thessalien.
Apollion lernte ihn als gerechten Kénig und frommen Mann ken-
nen, vermehrte seinen Reichtum und lieB seine Herden gedeihen.
Als der Gott das Haus Admets wieder verlieB, wollte er seinem
Schitzling ein Weiterwirken gewdahren; aber gerade ihm hatten
die Schicksalsgottinnen (die Moiren) ein nur kurzes Lebenslos be-
schieden. Apollon Uberlistete die Moiren und bot Admet ein Ge-
schenk an, das zumindest zu einem Teil an die fruhere Tatigkeit des
Asklepios erinnerte: Admet, hieB es, dirfe das MaB seines kurzen
Lebens verlédngern, wenn ein anderer Mensch stellvertretend des-
sen frihen Tod auf sich nehme.

Geblendet vom Glanz dieses typischen Marchengeschenks nahm
Admet das Anerbieten des Gottes an. Aber die negativen Folgen,
die er nicht abgesehen hatte, stelifen sich sogleich ein: denn we-
der die Freunde noch die greisen Eltern wollten - Admet zuliebe -
auf den Rest inres Lebens verzichten. Nur Alkestis, die junge Braut
des Konigs, fand sich bereit, ihr Leben fir den Geliebten zu opfern.
Fir den hohen Preis dieses Opfers durfte zwar Admet weiterleben,
das Geschenk Apollons aber, das ja Freude bringen sollfe, verlor
zugleich seinen Sinn. Wollte man den Gesetzen des Marchens Ge-
niige tun, bedurfte es daher noch eines Retters - es war Herakles -,



der in furchtbarem Kompf mit dem Todesddmon diesem die Seele
seines Opfers wieder entri® und die Liebenden zur Gemeinschaft ei-
nes neuen Lebens zusammenfuhrte.

Zur Dramatisierung der Alkestis-Sage durch Euripides

Da Logik nicht zu den starken Seiten des Marchens gehort, stand Eu-
ripides seiner Vorlage gegenuber vor der Aufgabe, den Bruch im letz-
ten Teil der Sage nicht allzu merkbar werden zu lassen. Es sollte nicht
der Eindruck entstehen, die durch das Liebesopfer der Alkestis ausge-
I6ste tragische Entwicklung sei Apollon Uber den Kopf gewachsen
und Herakles habe mehr oder weniger zufdllig alles wieder in Ord-
nung gebracht. Daher lieB er Apollon, derim Prolog die Vorgeschichte
erzahlt, das Kommen des Herakles ankindigen, wahrend der Entschlu
des Helden, Alkestis dem Tode wieder abzuringen, dessen spontane
Entscheidung bleibt. Der Held kommmt also nicht von Apolion gerufen,
wirkt aber mit ihm bei der schlieBlichen Vollendung des géttiichen
Geschenks zusammen,

Natirlich paBte auch die Fiktion des Mdrchens, Herakles habe nur
die Seele der Alkestis gerettet, nicht zur Folgerichtigkeit einer drama-
tischen Darstellung, da dabei die Frage offen bleibt, wer denn den
bereits eingedscherten Leib der Toten wieder lebendig gemacht und
der Seele zugesellt habe.

Jedenfalls schuf Euripides eine Alkestis-Tragddie mit burlesk-heiteren
Zugen, ein Stuck, das mit dem Tod der Alkestis beginnt und nach der
Uuberraschenden und wunderbaren Errettung der Hauptgestalt wie
im Marchen endet, wo schlieBlich "alles wieder gut wird".

AuBerdem setzte der Dichter sein Werk (438 v. Chr.) an die vierte Stel-
le nach einer - nicht erhaltenen - Tragddientrilogie, wies ihm also
den Piatz eines Satyrspiels zu, wo nach der Logik des dramatischen
Ablaufs ebensowenig gefragt wird wie im Mdarchen. Der Dichter, der
langst fUr die athenische Buhne tatig war, erhielt fUr die "Alkestis" den
zweiten Preis, wahrend Sophokles im damaligen Wettkampf der tragi-
schen Dichter mit einem uns unbekannten Stuck als Sieger hervorging.
FUr uns ist die Alkestis das dlteste Werk, das wir von Euripides besitzen.
Innerhalb der Weltliteratur rickt es wegen seines Anteils an derber
Frohlichkeit in Shakespeare-Ndhe. Aber die Heiterkeit schwdacht hier
wie dort den Ernst der poetischen Aussage nicht ab, sondern ver-
starkt ihn sogar. Zugleich hinterlieB uns Euripides einen dramatischen
Stoff, dessen tiefer Symbolgehalt von der Antike bis heute eine Flle
von Interpretationen und Nachdichtungen hervorgebracht hat.



Die Zeichnung der Buhnenfiguren in der "Alkestis"

Was die Darstellung der einzelnen Figuren des Stuckes betrifft, Uber-
ragt die Hauptgestalt weit alle Ubrigen, ob sie nun vom Chor und der
Dienerschaft als Lebende gepriesen oder als Tote beklagt wird. Nach
der Sagenvorlage mubte die junge Alkestis bereits am Hochzeitstag
sterben. Der Dichter aber lieB sie nur ein frhes Versprechen abge-
ben, schob aber ihren Tod um mehrere Jahre hinaus. Dadurch stei-
gerte er noch die CharaktergroéBe der Frau und vertiefte den fragi-
schen Gehalt der Dichtung. Denn nun bekennt sich Alkestis nicht nur
klar zu ihrem einst gegebenen Versprechen, sie muB auch von ihren
unmiindigen Kindern Abschied nehmen, die in den Jahren nach ihrer
EheschlieBung geboren wurden.

Nach Alkestis spielt der unbesiegbare Herakles zweifellos die zweite
bedeutende Rolle im Drama. Er bringt nicht nur das Satyrhafte zur
Geltung, er treibt auch nach dem Tod der Alkestis die Handlung vor-
an. Zum Satyrhaften gehért auch die einfache Lebensphilosophie des
GenieBens und das damit verbundene Lob des Dionysos und
Aphroditens. Vor allem ist Herakles auch hier der groe Helfer, der spon-
tan seinem Freund und der Verstorbenen zuliebe die schwierigste, nur
ihm zumutbare Aufgabe auf sich nimmt. hm, der selbst einem tragi-
schen Schicksal gehorcht, verleint der Dichter noch hintergrindigen
Humor und ein gewisses MaB an Herzensglte; so schafft er aus zum
Teil widerspriichlichen Charakterzigen eine Figur aus einem GuB.
Anders bei Admet! Apollon rihmt zwar seine Frommigkeit; und seine
hohe Auffassung von Gastfreundschaft tritt im Stick offen zutage - sie
ist ja auch der Grund, daB Herakles im Palast verweilt und den Ent-
schiuB zur Rettungstat faBt. Trotzdem liegt seine groBe Zeit nicht im
Stiick selbst, sondern im Verlauf der Vorgeschichte, als er zum Freund
Apollons wurde, dls er, wie die Sage berichtet, einen Léwen und ei-
nen Eber vor den Wagen spannte, um Alkestis, "die schonste von den
Téchtern des Pelias", heimzufihren. Im Drama selbst ist er ein zwar ge-
rihmter Mann, der aber Wohltaten mehr empféangt als erweist.

Den Eindruck dieser zwiespdltigen Rolle macht Admet neben Alkestis
gleich in der Sterbeszene und verstarkt ihn noch im hemmungslosen
Streit mit seinem Vater, in dem beide Mdnner einander Lebensgier
und Feigheit vorwerfen. Am Hohepunkt der affektgeladenen Argu-
mentation muB er noch das ungerechte, aber tief verletzende Wort
horen (V 730): "Begrab’ sie, diedu umgebrachtl’ Euripides hat
hier in krassem Realismus den Generationskonflikt zwischen Vater und
Sohn auf die Spitze getrieben,



Derselbe Dichter zeigt uns aber auch einen anderen Admet: Angesichts
des offenen Grabs erkennt er im Schmerz um seine Gattin das Doppel-
gesicht des gottlichen Geschenks; es hat ihm nicht neue Lebensfreude
gebracht, sondern sein weiteres Leben der Sinnlosigkeit und Verachtung
preisgegeben.

Die SchluBszene, die die Wendung zum Guten bringt, beginnt dort, wo
die Trauer ihren Tiefpunkt erreicht hat, Admet muB noch eine harte Pro-
be seines Treue-Versprechens bestehen, ehe sein Elend in Glick um-
schlagt und er die dem Tod Entrissene in die Arme schlieBen darf. Aber
nun ist es ein Admet, der in Demutigung und Verzweiflung Uber sich selbst
hinausgewachsen ist.

Zur SchluBszene

Bei genauerem Hinsehen entdecken wir auch im kunstvolien Aufboau
der SchluBszene Motive, die fur die Welt des Mdarchens typisch sind: ge-
meint sind die arge Not des Helden, eine schwere Prafung, oft verbun-
den mit einem irrefhrenden Rétsel (die verhllite Fraul), der unentbehr-
liche Helfer, schiieflich die Uberraschende Erlésung und nie geahnte Freu-
de. Euripides bringt alle diese Zuge unmerklich ans Licht oder bildet sie
behutsam szenisch nach - ohne Pathos, aber mit Uberlegenem Humor.
Szene und Stuck klingen aus mit der Wiedererkennung der Totgeglaub-
ten durch Admet. Wir haben die erste von zahlreichen Wiedererken-
nungsszenen vor uns, die wir vor allem in den spateren Tragodien des
Dichters finden. Diese aber ist vielleicht die originellste und eine der schon-
sten: Admet erkennt in der Entschleierten seine Alkestis wieder, die zum
Leben erweckt ist, aber noch nicht ganz in ihr Leben zurickgefunden
hat. Der Hauch des Todes liegt noch Uber ihr und macht sie stumm, er
teilt sich aber auch den Lebenden mit. Was sie in einem anderen Da-
sein erlebt hat und jetzt denkt, bleibt ungesagt. So beruhren einander
noch einmal die Bereiche von Leben und Tod.



Zum "Satyrspiel” Thornton Wilders

Thornton Wilders "Alkestiade" (1954) gehort zu den modernen tiefemp-
fundenen Nachdichtungen des Alkestis-Stoffes. In dem nach antikem
Muster dreigeteilten Werk ist Alkestis der erste Mensch, "der nicht wirklich
stirbt”, der den Tod in einem umfassenderen Sinn Gberwindet. "Ich will*,
sagt sie zu Admet, "so flr dich leben, als ware ich jeden Augenblick be-
reit, fUr dich zu sterben." Liebe sei eines der Zeichen, daB ein Sinn da ist,
und Alkestis ist selbst ein Zeichen.

An den SchiuB seiner Trilogie stellt der amerikanische Autor das Satyrspiel
‘Die beschwipsten Schwestern". Das sind die Moiren, die Apolion betrun-
ken macht, um die Lebensfaden der Menschen, die sie spinnen, in Ver-
wirrung zu bringen.

Wilder erdichtet hier eine interessante Version der Vorgeschichte zur Tra-
godie des Euripides und macht in humorvoller Weise das Zeitlos-Moder-
ne des antiken Stoffes prasent.

Wir spielen also diesmal zwei sogenannte Satyrspiele an einem Abend

und setzen, um den Sinnzusammenhang herzustellen, das moderne an
die erste Stelle.

Dr. Wolfgang Wolfring

Thornton Wilder Uber das Theater:

lch betrachte das Theater ais die gréBte unter allen Kinsten, ais die
unmittelbarste Form, in der ein Mensch mit einem anderen Menschen
die Erfahrung austauschen kann, was es heit, ein Mensch zu sein.

Literaturhinwels:

Fur die eingehendere Beschaftigung mit der Problematik und dem Nachwirken des "Alkestis"-
Stoffes selen zwei Werke besonders empfohlen:

"Euripides, Alkestis, Griechisch - Deutsch”, Ubersetzt und ausfiihiich behandelt von Kurt
Steinmann, Reclam 1981 und

‘Theater der Jahrhunderte, Alkestis": Ubersetzung des Euripides mit den volistandigen Tex-
ten des Librettos der Oper von Gluck und der Nachdichtungen von Wieland, Richter, Hot-
mannsthal, Lernet-Holenia und Wilder, eingeleitet durch ein dulerst instruktives Vorwort
von Margaret Dietrich, Langen-Muller 1969



Dichter ... Mythos ... Alkestis ... Stichworte

EURIPIDES, ca. 484 bis 406, der Philosoph und Psychologe unter den tragi-
schen Dichtern, "stelite die Menschen nicht dar, wie sie sein sollen,
sondern so, wie sie sind"; begann in Athen seine Buhnentatigkeit ein
Jahr nach dem Tod des Aischylos (456 V. Chr.) und starb noch vor
Sophokles in Makedonien (406), kehrte gegen Ende seines Lebens
also seiner Heimat den Ricken, die ihn zu Lebzeiten mit nur 4 Siegen
auszeichnete.

Umso mehr schatzte ihn der Hellenismus und die Nachwelt: gegen-
(ber den beiden anderen Tragikern, von denen nur je 7 Tragodien er-
halten sind, besitzen wir von Euripides 17 Tragodien und 1 Satyrspiel.
Die Alkestis stattete der Dichter mit einigen satyrhaften Zigen aus und
lie® sie an 4. Stelle nach einer Tragodien-Trilogie auffihren, wies ihr
also den Platz eines Satyrspiels zu. Trotzdem ist das Stuck wegen des
tiefernsten Grundthemas zu den Tragoédien zu zdhlen. Albin Lesky hat
schon 1925 nachgewiesen, dak der Alkestis-Sage ein altes Volksmar-
chen zugrunde liegt, das nicht auf Griechenland beschrénkt war.
Als Dichter war Euripides Zeit seines Lebens vom opferbereiten Idea-
lismus junger Menschen begeistert. Den Anfang macht fur uns eben
die Darstellung der Alkestis, das Ende markiert die Aulische Iphigenie
(407 v. Chr). Weitere wichtige Werke des Dichters: Medeaq, Hippolytos
(der Phadra-Stoff), Herakles, Die Troerinnen, Elektra, lohigenie beiden
Taurern, Die Bakchen.

ALKESTIS, Tochter des Pelias und Gattin des Admetos, Mutter des Eumelos,

der, wie schon Homer erwahnt (llias Il 713 ff.), mit 11 Schiffen nach
Troia kam. Ebendort nennt der Dichter Alkestis "die géttiiche unter den
Frauen" und "an Aussehen hervorragend". Vom Opfertod der Alkestis
weid der homerische Dichter noch nichts. Doch wird aus dieser Er-
wéhnung klar, daB Alkestis und Admet der Generation vor dem
troianischen Krieg angehdéren, ebenso wie Herakles (Zerstérung Troias
1184 v. Chr.).
Zum Weiterwirken des Alkestis-Stoffes sind unzdhlige Titel zu nennen:
u. a. Hans Sachs, Wieland, Alfieri, Hofmannsthal, Lermnet-Holenia und
vor allem Thomton Wilder (Die Alkestiade). Wilder beschaftigt die
Alkestis-Problematik auch in anderen Werken (etwa in "Die Iden des
Marz"). Alkestis ist abgesehen von ihrer Rezeptionsgeschichte der Ur-
typ der Frau, die sich fur den Geliebten oder Gatten opfert, wie: Leo-
nore im Fidelio von Beethoven oder Senta im Hollander von Richard
Wagner.




HERAKLES, Sohn des Zeus und der Alkmene, gehért zu den Helden, die die
Welt von vorzeitlichen Untieren und gewalttatigen Riesen befreiten und
dadurch bewohnbar machten - eine der vielschichtigsten Gestalten
der griechischen Mythologie und Literatur,

Herakles verrichtete "12 Arbeiten" im Dienst des Argiverkénigs
Eurystheus. Vor der 8. Arbeit entreiat er Alkestis dem Tod. Er grindete
auch Stédte und Kultorte, darunter die Olympischen Spiele.

Als Held von Komédien und Satyrspielen trat Herakles auch als uner-
sattlicher Fresser und Saufer auf. Als tragischen Helden begegnen wir
ihm in "Herakles" von Euripides: Herakles totet in einem Wahnsinnsan-
fall Frau und Kinder und wird von seinem Freund Theseus vor dem Selbst-
mord bewahrt. In der Sophoklestragddie “Die Mddchen von Trachis”
(=Heimkehr und Tod des Herakles) stirbt Herakles infolge der Qualen,
die ihm das "Nessos-Hemd" bereitet, Im "Philoktet” des Sophokles tritt
Herakles als deus ex maching auf,

SATYRSPIEL (sprachlich nicht verwandt mit "Satire"): Satyrn waren damoni-
sche Naturwesen (zahlreich aquf Vasenbildern dargestellt mit
unklassischen Gesichtszigen, Hornern, Pferdeschwanzen und Hufen),
geile, dickbauchige Tanzer im Gefolge des Dionysos, daher besonde-
re Liebhaber des Weins. Aus Chéren, die nach diesen Vorstellungen
kostumiert waren, soll nach Aristoteles die griechische Tragédie ent-
standen sein. Der Ernst der Tragédie, die in der Antike auch ein gutes
Ende haben konnte, ist wohi durch den EinfluB von Heroen-Kultspielen
zu erkiaren. In klassischer Zeit (5. Jahrhundert v. Chr.) folgte beim Fruh-
lingsfest des Dionysos an drei Tagen nach je einer Tragédientrilogie
e ines Dichter ein Satyrspiel, dessen Trager ein Chor von Satyrn war
(oft mit ihrem alten Vater Silenos). Im Satyrspiel wurde eine verkurzte
Version einer Sage in burlesker Manier abgehandelt, das Publikum
wurde also in geldster Stimmung aus dem Theater entlassen.




Titelbild: Grabmal einer Athenerin (um 380 v. Chr,)



Satz und Druck: Maturaschule Dr. Roland
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